


 

 

 

１
３
０
７
０
人
を
対
象
に
行
っ
た
「
タ
オ
ル
」
に
つ

い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、「
お
風
呂

上
が
り
の
体
の
水
気
は
何
を
使
っ
て
拭
く
？
」
と
い

う
質
問
か
ら
。「
バ
ス
タ
オ
ル
の
み
」
が
一
番
多
く
62

％
、
続
い
て
、
「
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
の
み
」
21
％
、

「
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
の
あ
と
バ
ス
タ
オ
ル
」
15
％
、

「
そ
の
他
」
２
％
と
な
り
ま
し
た
。 

 

理
由
は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
バ
ス
タ
オ
ル
派

で
は
、「
バ
ス
タ
オ
ル
で
ふ
ん
わ
り
包
ま
れ
る

の
が
好
き
」
「
体
に
巻
い
て
う
ろ
う
ろ
で
き

る
」
な
ど
。
一
方
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
派
は
「
乾

き
が
早
い
の
が
メ
リ
ッ
ト
」「
ど
ん
ど
ん
使
っ

て
い
つ
も
清
潔
に
し
て
い
ら
れ
る
」
な
ど
の

理
由
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

で
は
、「
バ
ス
タ
オ
ル
は
家
族
と
共
有
し
て

い
ま
す
か
？
」
と
い
う
質
問
は
ど
う
で
し
ょ

う
。「
共
有
し
な
い
」
が
71
％
で
、「
共
有
す
る
」

が
25
％
と
の
回
答
で
し
た
。
理
由
を
尋
ね
て

み
る
と
複
数
回
答
で
、「
共
有
し
な
い
」
派
の

１
位
は
「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
の
習
慣
」
54

％
、
「
乾
い
た
タ
オ
ル
を
使
い
た
い
」
51
％
、

「
家
族
で
も
人
が
使
っ
た
タ
オ
ル
は
気
に
な

 

る
」
43
％
と
な
り
ま
し
た
。
一
方
、「
共
有

す
る
」
派
も
同
様
に
１
位
が
「
子
ど
も
の
こ

ろ
か
ら
の
習
慣
」
で
54
％
、
次
に
「
洗
濯
物

を
減
ら
し
た
い
」
41
％
、「
家
族
で
一
緒
に

入
浴
す
る
こ
と
が
多
い
」
26
％
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

最
後
に
、
バ
ス
タ
オ
ル
を
洗
う
頻
度
に
つ

い
て
、
１
０
１
３
人
を
対
象
に
行
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。「
毎
日
洗
う
」

が
62
・
７
％
、
「
２
～
３
日
に
１
回
」
20
・

２
％
、
「
週
に
１
回
」
８
・
１
％
、「
４
～
６

日
に
１
回
」
６
・
２
％
、
「
月
に
１
回
」
２
・

７
％
と
な
り
ま
し
た
。 

 

お
風
呂
上
が
り
の
体
な
の
で
、
拭
い
て
も

バ
ス
タ
オ
ル
は
き
れ
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
、
実
は
、
雑
菌
が
つ
い
て
い

ま
す
。
と
く
に
脱
衣
所
は
湿
度
が
高
く
な
り

が
ち
な
の
で
、
濡
れ
た
バ
ス
タ
オ
ル
を
か
け

て
お
く
と
菌
が
繁
殖
し
て
、
生
乾
き
の
い
や

な
に
お
い
が
発
生
し
て
し
ま
う
こ
と
も
。
乾

燥
さ
せ
る
だ
け
で
は
菌
は
と
れ
な
い
の
で
、

毎
日
洗
う
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。 

お
風
呂
上
が
り
は
バ
ス
タ
オ
ル
？ 

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
？ 

  



 

理
学
療
法
士
・
医
学
博
士
の
吉

田
一
也
氏
が
提
唱
す
る
の
が
、

「
鎖
骨
つ
ま
み
」。
鎖
骨
ま
わ
り

の
皮
膚
を
つ
ま
ん
で
ほ
ぐ
す
こ

と
で
、
肩
や
首
の
凝
り
と
い
っ
た

不
調
が
解
消
さ
れ
る
と
い
う
の

で
す
。
そ
も
そ
も
、
鎖
骨
は
筋
肉

や
関
節
、
神
経
、
血
液
、
リ
ン
パ

管
に
つ
な
が
る
パ
ー
ツ
。
頻
繁
に

動
か
す
こ
と
の
な
い
部
位
な
の

で
、
筋
肉
に
皮
膚
が
は
り
つ
い
た
状
態
に

な
り
、
動
か
し
に
く
く
な
っ
て
い
る
の
が

一
般
的
で
す
。
そ
こ
で
、
鎖
骨
ま
わ
り
を
つ

ま
ん
で
や
わ
ら
か
く
す
る
こ
と
で
、
肩
の

動
き
が
よ
く
な
り
、
肩
や
首
の
凝
り
が
ほ

ぐ
れ
る
の
で
す
。 

 

鎖
骨
つ
ま
み
の
基
本
か
ら
見
て
み
ま

し
ょ
う
。
利
き
手
の
親
指
と
人
差
し
指
を

５
cm
ほ
ど
開
き
、
鎖
骨
ま
わ
り
の
皮
膚
を

つ
ま
み
ま
す
。
つ
ま

ん
だ
ま
ま
５
秒
ほ
ど

上
下
左
右
に
動
か
し

ま
し
ょ
う
。
そ
の
あ

と
、
少
し
位
置
を
変

え
て
同
様
に
し
ま
す
。
４
～
５
カ
所
30
秒

程
度
行
え
ば
十
分
で
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
皮

膚
と
脂
肪
を
つ
ま
む
こ
と
で
、
脂
肪
の
下

の
筋
肉
ま
で
つ
ま
む
の
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。
つ

ま
む
位
置
が
わ
か
ら
な
い
と
き
は
、
つ
ま

ん
で
み
て
か
た
い
と
感
じ
る
と
こ
ろ
、
痛

気
持
ち
い
い
と
感
じ
る
と
こ
ろ
が
正
し
い

位
置
で
す
。
起
床
後
に
ベ
ッ
ド
の
上
で
、
湯

船
に
つ
か
り
な
が
ら
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が

ら
な
ど
、
ほ
か
の
動
作
と
結
び
つ
け
る
と

習
慣
に
な
り
、
続
け
や
す
く
な
り
ま
す
。 

 

さ
ら
に
プ
ラ
ス
α
。
鎖
骨
の
上
外
側
あ

た
り
に
あ
る
く
ぼ
み
を
ほ
ぐ
す
よ
う
に
す

る
と
、
血
液
や
リ
ン
パ
が
め
ぐ
り
や
す
く

な
り
、
小
顔
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。 

 

 

17
歳
の
と
き
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
で
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
と
し
て
世
界
を

舞
台
に
活
躍
す
る
冨
永
愛
さ
ん
。
30
代

中
盤
に
な
り
、
一
児
の
母
と
な
っ
た
今

も
、
ス
リ
ム
な
体
形
を
維
持
し
て
い
ま

す
。
冨
永
さ
ん
が
美
の
た
め
に
心
が
け
て

い
る
の
は
４
点
。
ま
ず
、
食
べ
物
で
体
の

中
か
ら
き
れ
い
に
な
る
こ

と
。
野
菜
を
多
く
食
べ
た
り
、

不
飽
和
脂
肪
酸
や
腸
に
負
担

の
か
か
る
も
の
は
避
け
た
り

と
、「
体
に
お
い
し
い
」
を
合

い
言
葉
に
食
材
を
選
ん
で
い

る
の
だ
と
か
。
良
質
な
油
を

と
り
、
タ
ン
パ
ク
質
が
不
足

し
な
い
よ
う
に
す
る
の
も
ポ

イ
ン
ト
で
す
。 

 
次
に
、
ス
キ
ン
ケ
ア
。
い
つ

も
の
ス
キ
ン
ケ
ア
に
プ
ラ
ス

５
分
。
シ
ー
ト
マ
ス
ク
や

マ
ッ
サ
ー
ジ
、
美
顔
器
で
エ

ス
テ
な
ど
、
た
っ
た
５
分
の
プ
ラ
ス
α

を
行
う
だ
け
で
、
効
果
が
ぐ
っ
と
出
る
の

だ
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、
体
幹
と
ヒ
ッ
プ

を
鍛
え
る
こ
と
。
体
幹
は
体
を
楽
に
動
か

す
た
め
に
、
ヒ
ッ
プ
は
洋
服
を
き
れ
い
に

着
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
鍛
え
る

と
よ
い
の
だ
と
か
。 

 

最
後
に
、
顔
の
筋
ト
レ
。
冨
永
さ
ん
に

よ
る
と
、
顔
は
意
外
と
凝
っ
て
い
て
、
使

わ
な
い
と
表
情
筋
が
ど
ん
ど
ん
落
ち
て

し
ま
う
の
だ
そ
う
で
す
。
イ
キ
イ
キ
と
さ

せ
る
た
め
に
は
と
に
か
く
よ
く
笑
う
こ

と
。
笑
う
こ
と
で
顔
の
筋
ト
レ
に
な
り
ま

す
。
笑
い
じ
わ
も
素
敵
な
チ
ャ
ー
ム
ポ
イ

ン
ト
に
な
り
ま
す
。 

 
顔
の
筋
ト
レ
は
「
よ
く
笑
う
こ
と
」 
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冨
永
愛 

 

 



 

 チンゲンサイはくせがなくて食べやすいうえ、栄養的にも優れています。まず、肌や髪

を健康に保つ、視力を維持する、呼吸器系を守るなどの効果が期待できるβカロテンが十

分に含まれる点。ほかに、高血圧の人におすすめのカリウム、骨を丈夫にしてくれるカル

シウムもたっぷり摂取できます。疲労回復や風邪の予防に効果的なビタミンＣが豊富な点

も見逃せません。選ぶときは葉の色が濃いめで厚みがあり、株の根元あたりがふっくらし

ているものがよいでしょう。 

★レシピのポイント 

 葉の部分はすぐに火が通るので、強火で手早く炒めるのがポイントです。 

アサヒビール ズバうま！ おつまみレシピ https://www.asahibeer.co.jp/enjoy/recipe/ 



７/30に発生した福島県内における飲食店爆発事故の報道を受けて 

みなさまの「かけがえのない命」と「大切な住まい」をお守りするため、今一度ガスの  

お取り扱いに関するお願いと、ガス設備の安全機能についてご理解頂きたく、この場を

借りてご案内させて頂きます。 

当社の保安体制について 

社内での厳しい安全基準を設け、

保安の強化に取り組んでいます。 

ガス設備の安全機能について 

ガスを安全にご利用頂くための3つのお願い 

当社では安全機能を有する設備を

採用しておりますのでご安心くださ

い。 

①長時間の外出時や就寝時には、 
  念のためガス栓を締めてください。 

②リフォームをされる際は、一見ガスに  
   関係のない工事であっても事前に 
   ご相談ください。 

※ガス警報器が発報した場合や、少しでもガス臭いと感じた
場合は、室内の火気(家電を含む)を止め、ガス栓を締めドア
や窓を開けて十分に換気した上で当社へご連絡ください。 

ガスは正しい知識を持ち、正しくご使用頂ければ安全・快適にご利用頂けるものです。 

当社はガス事業者として、今後もより一層安全には十分留意し、みなさまが快適にガスを

お使い頂けるよう取り組んで参ります。 

みなさまのご協力と今後も変わらぬご愛顧の程よろしくお願い申し上げます。 

※ガスからオール電化へ変更を検討される場合でも、ご遠慮なく当社まで事前にご相談下さい。 

福島県飲食店爆発事故発生直後に、ガス事業部の職員

総出で厨房施設を備える業務用店舗(230軒)を訪問

し、安全の確認とご利用方法に関する周知を行いました。 

info@hottaka.jp 

ハヤク ツクヨ 

高松産業お客様センター 

※ご連絡はこちらまで 

   0120-889-294 (平日9時～18時) 

 
 時間外休日受付 

 TEL 093-201-1094 (24時間365日対応) 

③ガス警報器が正しい位置に設置されて 
  いるか、正しく作動しているかを今一度 
   ご確認ください。 

都市ガス 

ガス警報器 
設置位置 

LPガス 

-日本ガス協会主催- 

 抽選でホッとなプレゼントが 

 ＼＼当たる！／／ 

ガスの安全周知クイズに３問正解し 

アンケートに1問答えると、 

抽選で1,003名様に懸賞品が当たり 

ます！ぜひチャレンジしてみて下さい。 

<応募期間> 

2020/9/1～11/30まで 

↑応募はこちら 

ガス警報器はガス漏れによる事故を 

未然に防ぐため、お客さまの安全を２４時間365日見張ります。 

 

ガスの法定点検で伺う際に、当社スタッフより詳細をご説明して

います。未設置の方や期限切れの方はその際にご検討ください。 

 

多重の備えでみなさまの安全を守るため、 

設置のご協力よろしくお願いいたします。 

少しの漏れも見逃さない。 

ガス警報器で守る暮らしのあんしん。 

ガス警報器の 

  期限は5年です！ 



地域の気になるスポットへ密着取材 part6 

Hair salon le chainon(ヘアーサロン ル・シェノン) 

 居心地のよい美容室。 

 水巻駅前に今年７月にOPEN

したフレッシュな美容室へ人気

の秘訣を伺ってきました。 

 自分にあったヘアスタイルが

分からず困っている方への的

確な提案力が人気の秘密で

す！普段よく着られるお洋服

と、セットする前の状態のヘア

スタイルで来店されるのがおす

すめです。  

店長:徳永様 ヘアセット・メイク・眉カッ

トなどメニュー外や、営業

時間外の対応をご希望の

場合も、臨機応変に対応

して頂けるのでお気軽に

ご相談を。 

ヘアスタイルにお悩みの

方やゆったりくつろげる

アットホームな美容室を 

お探しの方はル・シェノン

へ！ 

※水巻町商品券もご利用 

  可能です。 

＼秋のキャンペーン開催中／ 

※キャンペーン内容は予告なく変更になる場合がございますの
で予めご了承ください。 

※毎月のガス料金へのポイント付与は 

   下記の条件を満たす方が対象です。 

①当社ガスをご利用の方(※法人契約除く) 

②ガス料金のお支払い方法が口座振替 

   またはクレジットカード決済の方 

【注意事項】 

ガス使用量が5㎥以上の月のみ、200円(税抜)    

につき1ptが付与されます。 

Tポイントが貯まります！ 

そうすると、美容師歴30年

のベテラン店長が、雰囲気

にあった素敵なヘアスタイ

ルをご提案してくださいま

すよ♪男性やお子様のカッ

トも歓迎しているので、ご

家族でのご来店も多いそう

です。 

また、ゆっくりくつろいで頂

けるようお一人お一人に親

身で丁寧な対応を心掛けて

いらっしゃいます。 

Tカードのご登録はお済みですか？ 

毎月のガス代やガス機器・家電・おせち購入 

やリフォーム工事、全てにポイントが貯まります！ 

↑WEBからかんたん 

  登録はこちら 

アンケートご協力のお願い 

紙面内容の充実のため、みなさまのお力をお貸し 

ください！WEBでアンケートにご回答頂いた方に 

Tポイント50ptプレゼントいたします！ 

ご回答は右記のQRｺｰﾄﾞから☞ 

※ご入力頂きました個人情報は、 

  個人情報保護法に基づき厳重 

  に管理致します。 

●住所／遠賀郡水巻町頃末南1-3-5 ●電話／080-4288-0135(※予約優先) ●定休日／不定休   

●受付時間／平日9時～18時・土日祝10時～18時 ●アクセス／JR水巻駅から徒歩5秒 ●駐車場／店舗前2台程度 

(期間:10月～11月まで) 

新規ご来店でカラーorパーマをご利用の

方に、FLOWDIAのシャンプー・トリート

メントのミニボトルセットをプレゼント！      



土地は「南東角」や「南向き」がベストだと言われますが、どうなのでしょうか？ 

 

確
か
に
土
地
に
は
「
南
東
角
神
話
」
の
よ
う
な
も
の
が
あ

り
、
日
当
た
り
を
考
え
る
と
南
向
き
の
物
件
は
人
気
で
す
。
し

か
し
、
人
気
だ
か
ら
こ
そ
値
段
も
高
く
、
そ
う
そ
う
市
場
に
出

回
ら
な
い
の
が
実
情
で
す
。 

 
「
南
東
角
神
話
」
に
こ
だ
わ
り
す
ぎ
る
と
土
地
選
び
に
対
す

る
視
野
が
狭
く
な
り
、
条
件
次
第
で
は
良
い
物
件
に
な
る
土

地
を
見
逃
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

 

日
当
た
り
は
大
事
な
問
題
で
す
が
、
間
取
り
の
工
夫
に

よ
っ
て
気
持
ち
良
く
暮
ら
す
方
法
は
い
く
ら
で
も
あ
る
で

し
ょ
う
。 

 

土
地
選
び
以
外
に
も
、
家
作
り
に
は
予
算
や
住
宅
プ
ラ
ン

な
ど
の
様
々
な
条
件
が
あ
り
、
総
合
的
な
バ
ラ
ン
ス
を
最
適

に
す
る
こ
と
が
成
功
す
る
家
作
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。
要
す

る
に
「
土
地
の
い
か
し
方
」
が
大
切
な
の
で
す
。 

  




