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等、お待ちしています。

※回答者へTpoint プレゼント

　高松営業所の渡辺です。1月に中間支店から異動になり、

赴任いたしました。前回は「サバイバルゲーム」を紹介しましたが、

今ハマっていることは車です。

　スバルのBRZ(ZC6) を３年前に購入してからは、ドライブ含めて

どっぷりカーライフに浸っています。マフラー・ホイールを始めとした

交換もしていますが、次はサーキット走行を目標にしています。

　今月熊本のHSRで走行会が予定されていますので、そこに向けて整備を進めています。

最近車好きの人が身近にたくさん増えたので、いろんなパーツやカラーリングを共有しながら、

満足のいく車に仕上げています。もし車好きの方がいらっしゃいましたら、お声掛け頂ける

と嬉しいです。

　

　　

　

▶主婦のナイショ話
家計簿をつけていますか？

▶暮らしの足し算
スーパー保存食「酢大豆」

▶なごみひとさじ
好きなことを好きなように

▶健康レシピ
手羽元と大根の

サムゲタンスープ

▶生活のメモ
部屋が暖まるまでの

寒さが耐え難いあなたへ















　

毎
年
言
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す

が
、
今
年
も
早
送
り
の
よ
う
に
あ
っ
と
い

う
間
に
１
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
我
が
家
に

ハ
ム
ス
タ
ー
を
お
迎
え
し
て
か
ら
も
う
す

ぐ
２
年
。
う
ち
の
ハ
ム
ス
タ
ー
は
、
ハ
ム

ス
タ
ー
界
で
は
長
寿
に
な
り
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
編
集
担
当
の
尾
﨑

で
す
。
今
年
も
、
残
す
と
こ
ろ
あ
と
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
。
年
末
年
始
の
準
備
は
お
済
み
で

し
ょ
う
か
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
年
末
年
始
の
通
常
営
業
日
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ
で
す
。
年
内
は
２
８
日
ま
で
の
営
業
、
年
明
け
は
４
日
か

ら
の
営
業
に
な
り
ま
す
。
休
業
中
も
当
番
が
待
機
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
緊
急
時
は
遠
慮
な
く
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

本
年
は
格
別
の
ご
愛
顧
を
賜
り
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
来
年
も
変
わ
ら
ぬ
お
引
き
立
て
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
末
年
始
ご
多
忙
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
が
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
自
愛

く
だ
さ
い
。
よ
き
年
を
迎
え
ら
れ
ま
す
こ
と
を
、
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

　

ほ
ぼ
観
賞
用
で
す
が
、
眺
め
て
い
る
だ
け
で
も
癒
し
を
く
れ
る
存

在
で
す
。
長
生
き
し
て
く
れ
る
と
い
い
な
と
願
い
な
が
ら
、
今
日
も

ハ
ム
ス
タ
ー
の
た
め
に
働
い
て
い
ま
す(

笑)

。

　

最
近
は
ペ
ッ
ト
可
の
賃
貸
が
増
え
、
キ
ャ
ッ
ト
ウ
ォ
ー
ク
や
猫
用

の
扉
が
既
設
で
部
屋
に
つ
い
て
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
も
あ
る
よ
う
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
会
う
機
会
が
減
っ
た
の
も
影
響
し
て
、
ペ
ッ

ト
を
飼
う
方
が
増
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
飼
っ
た
か
ら
に
は
、

ペ
ッ
ト
が
最
後
ま
で
快
適
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
環
境
を
整
え
た
い
で

す
ね
。


