
  

 

 

 

家
族
が
集
ま
り
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
す
る
場
所
で
あ
る
リ
ビ
ン
グ

は
気
を
整
え
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
ず
、
四
隅
の
す
べ
て
を
家

具
で
埋
め
る
と
気
が
循
環
す
る

の
を
妨
げ
る
の
で
Ｎ
Ｇ
で
す
。 

 

次
に
、
風
が
通
り
や
す
く
す

る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
。
風
通
し

が
よ
い
と
気
が
ス
ム
ー
ズ
に
循

環
し
、
運
気
が
上
が
り
ま
す
。
と

く
に
窓
の
ま
わ
り
は
余
分
な
も
の
を
置
か
ず
、
す
っ
き
り
さ
せ
る

の
が
正
解
で
す
。 

 

家
具
は
背
の
低
い
も
の
で
そ
ろ
え
る
の
も
コ
ツ
で
す
。
背
の
高

い
家
具
は
空
間
を
圧
迫
し
、
気
の
流
れ
を
妨
げ
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
運
気
を
安
定
さ
せ
る
た

め
に
ラ
グ
を
敷
く
の
が
お
す
す
め
で

す
。
こ
の
と
き
、
リ
ビ
ン
グ
の
中
央
に

敷
く
こ
と
で
よ
い
気
が
集
ま
る
で

し
ょ
う
。
ラ
グ
は
ソ
フ
ァ
ま
わ
り
な

ど
床
の
一
部
に
敷
く
の
が
よ
く
、
床

全
体
や
床
の
多
く
の
面
を
覆
う
も
の

は
避
け
ま
す
。 

 

最
後
に
、
テ
レ
ビ
を
置
く
方
角
は

東
か
南
東
が
い
い
で
し
ょ
う
。
太
陽

が
昇
る
東
側
に
置
く
こ
と
で
、
仕
事

運
を
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
す
。 

 

次の漢字の読みがわかりますか？ 

①苦瓜   ②蕃茄   ③糸瓜   ④萵苣 

⑤玉蜀黍  ⑥大蒜   ⑦花椰菜  ⑧和蘭芹 

⑨独活   ⑩蕪    ⑪莢隠元  ⑫芹 

⑬韮    ⑭茗荷     ⑮分葱   ⑯慈姑 

【正解】①ゴーヤー ②トマト ③ヘチマ ④レタス ⑤トウモロコシ ⑥ニンニク ⑦カリフラワー 

⑧パセリ ⑨ウド ⑩カブ ⑪サヤインゲン ⑫セリ ⑬ニラ ⑭ミョウガ ⑮ワケギ ⑯クワイ 

 

不
本
意
に
感
情
的
に
な
っ
た
り 

怒
って
し
ま
った
り
し
た
あ
と
は 

口
を
よ
く
す
す
い
で
み
ま
し
ょ
う 

高
ま
った
感
情
が
お
さ
ま
って 

「
あ
あ
、
よ
く
な
か
っ
た
」
と 

思
え
て
く
る
で
し
ょ
う 


